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Para personas con insuficiencia cardíaca

Presentamos la terapia de CCM®

¿Qué es la terapia de CCM?

La esperanza ha llegado

La terapia de modulación de la contractilidad 

cardíaca (Cardiac Contractility Modulation, CCM) es 

una nueva forma de mejorar la acción de bombeo 

del corazón en personas con insuficiencia cardíaca. 

El Optimizer® Smart Mini es un dispositivo que 

administra terapia de CCM. Más de 9000 pacientes 

en 45 países reciben actualmente terapia de CCM.

¿A quiénes beneficia la terapia 

de CCM?

¿Cómo me ayudará 
la terapia de CCM?

El seguro la cubre cuando 
sea médicamente necesaria.

La terapia de CCM suele ser útil en los 

siguientes casos:

En pacientes cuyos síntomas, como 

fatiga, dificultad para respirar e 

hinchazón de las piernas, persisten a 

pesar de tomar medicamentos para 

el corazón.

En pacientes cuyo cuadro de insuficiencia 

cardíaca está empeorando.

En estudios clínicos,  el 81% de los pacientes 

tratados con terapia de CCM mejoraron 

significativamente1. La terapia de CCM puede 

proporcionar importantes beneficios:

¿Qué implica un implante de terapia de CCM?
El Optimizer Smart Mini se implanta mediante un procedimiento 

sencillo y mínimamente invasivo en el que se utiliza un sedante suave. 

El paciente es dado de alta a su domicilio el mismo día.

El dispositivo, que cabe en la palma de la mano, se inserta debajo 

de la piel de la parte superior del pecho, justo debajo de la clavícula. 

Tiene una duración de batería de 20 años.

Dos cables van desde el dispositivo a través de una vena 

hasta el corazón.

¿Cómo funciona la terapia de CCM?
El Optimizer Smart Mini envía pulsos eléctricos 

sincronizados con precisión al corazón durante 

5 horas todos los días en tratamientos de 1 hora.

En cuestión de horas, la capacidad de 

bombeo del corazón mejora.

Al cabo de días o semanas, la forma y el tamaño 

del corazón vuelven a la normalidad y la función 

de bomba del corazón continúa mejorando2.

Aminorar la 
dificultad 

para respirar

Caminar 
mayores 

distancias

Mejorar la 
calidad de vida

Aumentar la 
capacidad de 
hacer ejercicio

Hable con su proveedor 
sobre si la terapia de CCM 

es adecuada para usted.
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¿La terapia de CCM® 
es adecuada para mí?

Tengo insuficiencia cardíaca
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Un nuevo tipo de tratamiento para personas con 

insuficiencia cardíaca



Recomponer la vida cotidiana de los
pacientes con insuficiencia cardíaca

Para obtener más información 
sobre la terapia de CCM, visite

GetCCM.health

El sistema OPTIMIZER® Smart Mini, que administra la terapia de CCM®, está indicado para mejorar las caminatas de 6 minutos, la 

calidad de vida y el estado funcional de los pacientes con insuficiencia cardíaca de clase III en la clasificación de la NYHA que siguen 

sintomáticos a pesar de la terapia médica indicada por las directrices, no son aptos para la terapia de resincronización cardíaca 

(Cardiac Resynchronization Therapy, TRC) y tienen una fracción de eyección del ventrículo izquierdo que oscila entre el 25 % y el 45 %.

1 Definido como una mejora en al menos una clase funcional de insuficiencia cardíaca
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